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Ai docenti, agli alunni e alle famiglie
delle classi
Scuola secondaria I grado

Oggetto: Sportello di Ascolto

Si comunica che, a partire da Martedi 30 Gennaio, sara attivato lo Sportello di Ascolto per alunni,
docenti e genitori. I primo incontro di presentazione nelle classi, della durata di circa 10 minuti
ciascuno, € previsto martedi 30 gennajo.

Obiettivi
In un’oftica di prevenzione del disagio e di promozione del benessere, lo Sportello di ascolto vuole
offrire agli alunni la possibilita di affrontare e risolvere problematiche inerenti la crescita, l'insuccesso
e la motivazione scolastica, situazioni di disagio.
Tale servizio & anche rivolto:
> ai genitori.
s per il potenziamento delle competenze genitoriali ¢ comunicative
s« per consulenze sulie dinamiche evolutive e cognitive dei figh
» ai docenti
e per favorire la riflessione su alcune situazioni problematiche e conflittuali sul piano relazionale.
Metodologia
Le attivita di ascolto verranno realizzate atiraverso colloqui individuali e/o di piccoli gruppi di
consulenza e non avranno carattere psico-terapeutico; mentre per i genitori e gli insegnanti verranno
attuati colloqui di consulenza prenotati mediante il modulo appositamente predisposto.
Su richiesta degli insegnanti sara possibile organizzare incontri o interventi anche nelle classi,
non solo in base alle necessita rilevate dai docenti, ma anche in un'ottica preventiva.

Per I'accesso del minore allo Sportello sara necessaria 'autorizzazione e il consenso firmati da
entrambi i genitori. 1 contenuti di ogni colloquio saranno strettamente coperti dal segreto
professionale; tuttavia, dovessero sorgere dei problemi sui quali fosse importante intervenire dal
punto di vista educativo/preventivo, la psicologa fornira alla scuola opportune indicazioni per
promuovere in seguito nuove iniziative di prevenzione o intervento.

Tempi
11 servizio sara attivo ogni mercoledi dalie ore 9.30 alle ore 12.30, salvo variazioni, presso il
plesso “Spalatro” fino al 30 Maggio 2019 .

Referente Sportello: prof.ssa Giusi Possidente — F.S. Alunni
Responsabile: dott.ssa Silvia Coda, Psicologa - Psicoterapeuta
igente scolastico
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